
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE 
Faculdade de Turismo e Hotelaria 

Curso Superior de Tecnologia em Hotelaria 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1º PERÍODO 2º PERÍODO 

(11) STT00186 

Lazer e Recreação  

OB 30H 
 

 
(12) STT 00212 

Segurança e manutenção 

OB 30H 
 

 
(13) STT 00200 

Introdução a Alimentos e 
Bebidas 

OB 60H 
 

 
(14) STT00018 

Gestão de Pessoas 

OB 60H 
 

 
(15) GET00170 

Estatística Geral 

OB 60H 
PR: Matemática financeira 
Aplicada à Hotelaria I 

 
(16) GLE00369/ GLE00367 

 (Inglês II ou Espanhol II) 

 OB 60H 
PR: Inglês I ou Espanhol I 

 
(17) STT 00201 

Higiene de alimentos 

 OB 30H 
 

 
Optativa 1 

Ver rol das optativas  

 OP 60H 
 

 
390 horas 

 

(18) STT 00202 

Laboratório de governança 

 OB 30H 
PR: Introdução à Hotelaria 

 
(19) STT 00203 

Laboratório de Front-
Office 

OB 30H 
PR: Introdução à Hotelaria  

 
(20) STT00204 

Gestão e Controladoria 
Hoteleira 

OB 60H 
PR: Introdução à Hotelaria 

 
(21) STT00153 

Sistema Uniforme de 
Contabilidade Hotelaria 

OB 30H 
PR: Matemática Financeira 
Aplicada à Hotelaria I 

 
(22) STT00152 

Laboratório de alimentos e 
bebidas 

OB 60H 
PR: Higiene de alimentos 

 
(23) STT00205 

Marketing de 
Empreendimentos 

Turísticos 
 OB 60H 

 
 

(24) STT00015 

Planejamento e 
Organização de Eventos I 

 OB 60H 
 

 

(25) STT 00206 

Serviço de Salão Maître e 
Garçom 

 OB 30H 
 

 

Optativa 2 

Ver rol das optativas 

 OP 30H 
 

 

390 horas 

(26) STT 00207 

Hotelaria em 
empreendimentos não 

hoteleiros 
OB 30H 

PR: Introdução à Hotelaria 
 

(27) STT00217 

Planejamento Físico de 
Empreendimentos 

Hoteleiros e de 
Restauração  

OB 30H 
PR: Introdução à Hotelaria 

 
(28) STT00208 

Projeto de Pesquisa em 
Hotelaria 

OB 30H 
PR: Metodologia da 
Pesquisa Científica I 

 
(29) STT00270 

Estágio curricular 
obrigatório 

OB 30h + 
(150h) 

PR: Que o aluno tenha 
cursado, no mínimo, 500 
horas. 

 
(30) STT00158 

Bar e bebidas 

 OB 60H 
PR: Higiene de Alimentos 

 
(31) STT00209 

Laboratório de eventos 

 OB 30H 
PR: Planejamento e 
Organização de Eventos I 

 
(32) STT00207 

Gestão de Alimentos e 
Bebidas 

 OB 30H 
PR: Introdução a A&B 

 
 

(33) STT00219 

Empreendedorismo II 

 OB 30H 
PR: Introdução à Hotelaria 

 
Optativa 3 

Ver rol das optativas 

 OP 30H 
 

300 (+150) 

(34) STT 00171 

TRABALHO DE 
CONCLUSÃO DE CURSO 

 OB 30H 
PR: Projeto de Pesquisa em 
Hotelaria 

 
(35)00211 

Plano de Negócios 

 OB 30H 
PR: Empreendedorismo 

 
Optativa 4 

Ver rol das optativas 

 OP 60H 
 

 
Entrega das Atividades 

Complementares 
Ver regulamento de ACs 

 60H 
 

120 horas 
+(60ACs) 

( 
 

3º PERÍODO 4º PERÍODO 5º PERÍODO 

(1) STT00198 

Introdução à Hotelaria 

 OB 60H 
 

 
(2) STT00215 

Hospitalidade I      

OB 60H 
 

 
(3) STT00163 

Cerimonial, protocolo e 
etiqueta à mesa 

OB 30H 
 

 
(4) STT00216 

Matemática financeira 
Aplicada à Hotelaria I 

OB 30H 
 

 

(5) STT00213 

Ética e cultura em 
hospitalidade. 

OB 30H 
 

 

(6) GLE00368/GLE00366 

 (Inglês I ou Espanhol I) 

OB 60H 
 

 

(7) STA 00128 

Introdução à 
Administração 

OB 60H 
 

 

(8) STT 00214 

Metodologia da Pesquisa 
Científica I 

 OB 30H 
 

 

(9) STT00147 

Meio Ambiente e 
Sustentabilidade  

 OB 30H 
 

 
(36) STT00199 

Cidade, Hospitalidade e 
Acessibilidade  

 OB 30H 
 

 
(10) STT 00159 

Tecnologias Gerenciais em 
Empresas de Hospedagem 

e de Restauração 
 OB 30H 

 

450 horas 
 

 

24%

40%

23%

10%

3%

Formação básica

Formação específica

Prática profissional

Disciplinas optativas

Formação complementar

1860h 
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 STT00126 

Comida e Sociedade: 
princípios da gastronomia 

étnica 
 OP 60H 

PR: Higiene de Alimentos 

 
STT00090 

Comportamento do 
Consumidor      

OP 60H 
 

 
STT00140 

Consultoria Hoteleira 

OP 30H 
PR: Introdução à hotelaria 

 
STT00141 

Economia aplicada à 
Hotelaria 

OP 60H 
PR: Matemática financeira 
aplicada à Hotelaria I 

 

STT00129 

Gastronomia e Eventos 
Especiais 

OP 60H 
PR: Higiene de Alimentos 

 
STT00061 

Gerenciamento da 
Carreira Profissional 

OP 60H 
 

 

 STT00106 

Gestão Avançada 
 de Meios  

de Hospedagem 
 OP 60H 

PR: Introdução à hotelaria 

 
STT00157 

Hotelaria Náutica e 
Embarcada      

OP 30H 
PR: Hotelaria em 
Empreendimentos não 
hoteleiros 

 
STT00247 

Inovações Tecnológicas 
aplicadas ao Marketing 

OP 30H 
PR: Tecnologias Gerenciais 
em Emp.s de Hospedagem e 
de Restauração 

 
STT00269 

Internet, Negócios e 
Turismo 

OP 30H 
 

 

SDV00056 

Legislação do Turismo 

OP 60H 
 

 
GLC00292 

Língua Brasileira de Sinais  
(LIBRAS I) 

OP 30H 
 

 

 STT00228 

Metodologias Qualitativas 
para pesquisas em 

Turismo 
 OP 30H 

PR: Metodologia da 
Pesquisa Científica I 

 
STT00102 

Modelos de Gestão      

OP 60H 
 

 
STT00188 

Perspectiva crítica de 
Gestão de Pessoas 
OP 60H 

PR: Gestão de Pessoas 
 

STT00101 

Planejamento e Gestão de 
Parques Temáticos 
OP 30H 

 
 

STT00145 

Planejamento e 
Organização de Viagens 

OP 30H 
 

 
STT00170 

Prática de Supervisão em 
Hospedagem e A&B 

OP 30H 
 

 

 STT00167 

Resolução de  
Problemas  

em Hotelaria 
 OP 60H 

PR: Introdução à hotelaria 

 
STT00221 

Sistemas de Reservas de 
Serviços Turísticos 
OP 30H 

 
 

STT00271 

Softwares de Gestão para 
Meios de Hospedagem      

OP 30H 
 

 
STT00156 

Turismo de Saúde e 
Hotelaria Hospitalar 

OP 30H 
 

 
STT00190 

Turismo, ambiente, 
cultura e sociedade 
OP 30H 

 
 

STT00241 

Turismo, esporte e 
hospitalidade 

OP 30H 
 

 
STT00164 

Enologia 

OP 30H 
PR: Bar e Bebidas 

 

Rol de Optativas 
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