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OBJETIVOS DA DISCIPLINA/ATIVIDADE : 
 
Revisitar as principais teorias acerca do lazer e do entretenimento; discutir as implicações socioculturais e 
econômicas de sua aplicabilidade nos meios de hospedagem; Apresentar algumas técnicas de recreação 
utilizadas nos meios de hospedagem. 
 
DESCRIÇÃO DA EMENTA:  
 
O lazer e entretenimento enquanto fenômenos socioculturais; A recreação como prática educativa;  
A formação do profissional em lazer e entretenimento e sua atuação nos meios de hospedagem; 
Dimensões do lazer e do entretenimento nos meios de hospedagem; Lazer e entretenimento enquanto negócio: 
planejamento, gestão do serviço, programação de lazer e diferenciais competitivos dos meios de hospedagem. O 
lugar do lazer e do entretenimento na responsabilidade social dos empreendimentos hoteleiros; Lazer e 
entretenimento nos resorts; Lazer e entretenimento na hotelaria hospitalar; Técnicas de recreação em meios de 
hospedagem. 
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