
  UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE 

 PRÓ-REITORIA DE ASSUNTOS ACADÊMICOS 

 COORDENADORIA DE APOIO AO ENSINO DE GRADUAÇÃO 

                                                       Estrutura Curricular (EC) 

FORMULÁRIO Nº 13  –   ESPECIFICAÇÃO  DA  DISCIPLINA/ATIVIDADE  

CONTEÚDO DE ESTUDOS 

 

NOME DA DISCIPLINA/ATIVIDADE CÓDIGO CRIAÇÃO     (  X  ) 

MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE STT00147 ALTERAÇÃO: NOME  (   )  CH (   ) 

DEPARTAMENTO/COORDENAÇÃO DE EXECUÇÃO:  

DEPARTAMENTO DE TURISMO – COORDENAÇÃO DE HOTELARIA 

CARGA HORÁRIA TOTAL:    30  HS                         TEÓRICA:    20 HS                PRÁTICA:     10 HS              ESTÁGIO:   

DISCIPLINA/ATIVIDADE:  OBRIGATÓRIA   (     )                 OPTATIVA   (     )                                       AC   (     ) 

OBJETIVOS DA DISCIPLINA/ATIVIDADE: 

 Capacitar o aluno para trabalhar com instrumentos de gestão ambiental em empreendimentos turísticos 

e hoteleiros, com a finalidade contribuir para a sustentabilidade do negócio e do ambiente pautado nos 
aspectos legais vigentes. 

 Conhecer os aspectos legais relativos à gestão ambiental da implantação à operação do 

empreendimento; 

 Identificar, Elaborar e aplicar instrumentos de gestão ambiental em empreendimentos turísticos e 

hoteleiros; 

 Conhecer maneiras de economizar recursos nos empreendimentos turísticos e hoteleiros; 

DESCRIÇÃO DA EMENTA: 

Introdução ao Ambiente; Ecologia; Sustentabilidade e Hospitalidade; Recursos Naturais; Sistema de Gestão 

Ambiental.. Aspectos legais; Instrumentos para a Gestão Ambiental. Certificação Tratamento de Águas 

residuais. Gestão de Resíduos; Contaminação/Poluição Atmosférica; Poluição Sonora; Economia e Ambiente. 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 
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ABNT, Meios de hospedagem — Sistema de gestão da sustentabilidade 15.401. Rio de Janeiro: 

Associação Brasileira de Normas Técnicas, 2014 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

 ABREU, DORA. OS ILUSTRES HÓSPEDES VERDES. SALVADOR,BA: EDITORA CASA DA 

QUALIDADE. 2001 

 DONAIRE, DENIS. GESTÃO AMBIENTAL NA EMPRESA. 2. ED. SÃO PAULO: ATLAS, 1999. 

 TAKESHY, TACHIZAWA; ANDRADE, RUI OTÁVIO BERNARDES. GESTÃO AMBIENTAL: 

ESTRATÉGIAS NA NOVA ERA DA SUSTENTABILIDADE.RIO DE JANEIRO: ELSEVEIR, 2008. 

 COSTA, SILVIA. LIXO MÍNIMO: UMA PROPOSTA ECOLÓGICA PARA HOTELARIA. SÃO PAULO: 

SENAC, 2004. 

 COUTO, R. DA C. "IMPACTO SOCIAL DO TURISMO–OS IMPACTOS CAUSADOS PELA 

HOTELARIA NAS COMUNIDADES LOCAIS–ESTUDO DE CASO: COMPLEXO COSTA DO 

SAUÍPE." MONOGRAFIA APRESENTADA AO CURSO DE HOTELARIA E TURISMO DA FUNDAÇÃO 

GETÚLIO VARGAS. RIO DE JANEIRO , 2003. 
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